
Рекомендации  

о правилах поведения  на воде для детей и родителей  в летний период. 

Рекомендуем гражданам соблюдать ряд правил поведения на водоемах: 

— не купайтесь в незнакомых местах; 

— не купайтесь в местах, где установлены предупреждающие плакаты о 

запрете купания; 

— не ныряйте в незнакомых местах, на дне могут оказаться камни, коряги и 

другие опасные предметы; 

— не прыгайте в воду с причалов и других сооружений, не приспособленных 

для этих целей; 

— не заплывайте далеко от берега, либо дальше могут быть ямы, места с 

сильным течением; 

— не подплывайте к проходящим моторным лодкам; 

— не купайтесь в заболоченных местах, где есть водоросли или тина; 

— категорически запрещается употреблять алкогольные напитки и купаться 

в нетрезвом состоянии; 

— ни в коем случае не плавайте на надувных матрацах, автомобильных 

камерах, надувных игрушках — подручное средство может оказаться 

неисправным, порваться, человек внезапно окажется в воде, а это очень 

опасно для тех, кто не умеет плавать; 

— находясь вблизи воды не оставляйте детей без присмотра. Случаи гибели 

детей на водоемах происходят из-за отсутствия родительского контроля, 

невнимательности и равнодушия взрослых. 

При отдыхе с использованием лодки, не забудьте надеть спасательный 

жилет. Имейте на борту спасательный круг; 

— предупреждайте своих близких, родственников, куда и на какое время вы 

отправляетесь. Имейте при себе надежное средство связи. 

Запрещается: 

— использовать неисправное, неподготовленное судно; 

— нырять с бортов и раскачивать лодку; 



— пересаживаться, опираться и сидеть на борту; 

— чрезмерно перегружать плавательное средство; 

— выходить на лодке во время неблагоприятной погоды; 

— передвигаться посреди речного фарватера и рядом с плотинами. 

Несоблюдение правил поведения на воде может привести к трагическому 

исходу! 

Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на 

водоемах может предупредить беду. 

В случае происшествия звоните на телефон Единой дежурно-диспетчерской 

службы. 


