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План
работы комиссии Родительского контроля за организацией горячего питания
МКОУ « Геметюбинская  СОШ».
2021-2022 учебный год
Цель: создание условий, способствующих укреплению  здоровья, формированию навыков правильного питания ,повышение культуры питания, обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания.
  Основные задачи:
 - оценка благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся;
 - решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся;     
 - пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей
 - повышение культуры питания;
 - контроль за обеспечением санитарно-гигиенической безопасности питания;
 - контроль за соответствием меню с реализуемыми блюдами;
 - выявления вкусовых предпочтений обучающихся;
 - информирование родителей на родительских собраниях, о выявленных нарушениях и их устранении;
 - помощь классным руководителям в организации мероприятий по пропаганде здорового питания среди обучающихся и родителей.
	                       1.Организационно- аналитическая работа

	Сроки 
	Основные мероприятия
	Ответственные 

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Сентябрь
	Издание приказов, Положений  по организации питания школьников. 
	Директор 

	Сентябрь
1 неделя
	Контроль наличия списка обучающихся на предоставление горячего питания в 1-4 классах.
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	Сентябрь 
1 неделя
	Организационное совещание по вопросам – оформление питания, табели посещаемости обучающихся, график дежурств
	Директор

	Октябрь
	Назначение членов инициативной группы  Родительского контроля.
	Законные представители обучающихся,ЗДВР

	В течение года
	Работа комиссии родительского контроля за организацией горячего питания в школе
	Зам.директора по ВР, соц.педагог, члены комиссии.

	Октябрь-май
	Проведение мониторинга  за организацией горячего питания в ОО.
	Члены Родительского контроля.

	Ежедневно
	Осуществление контроля и оформление документации.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Ежедневно
	Контроль соблюдения графика работы школьной столовой.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Май
	Собрания по итогам проверок «Организация питания обучающихся в школьной столовой».
-охват учащихся горячим питанием;
- соблюдение санитарно-гигиенических норм.
	Директор,члены Родительского контроля, ЗДВР

	                                     2.Методическое обеспечение

	Сроки
	Основные мероприятия
	Ответственные

	Один раз в месяц
	Организация консультаций для классных руководителей 1-4 классов по вопросам
организации питания.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Постоянно
	Принимать участие в совместных совещаниях, семинарах, круглых столах по вопросам организации питания.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	1 раз в четверть
	Проверка соблюдения требований Сан Пин
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Постоянно
	Принимать участие в совместных совещаниях, семинарах, круглых столах по вопросам организации питания.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	1 раз в неделю
	Обобщение и распространение положительного опыта по вопросам организации и развития школьного питания.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	1 раз в месяц
	Организация консультаций для родителей по вопросам организации горячего питания.
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Постоянно 
	Анализ практики организации дежурства по столовой на переменах
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	Ежедневно
	Контроль санитарного состояния пищеблока
	Ответственные сотрудники за организацию питания, члены комиссии

	3.Работа  по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни среди обучающихся

	Сроки
	Основные мероприятия
	Ответственные

	В течении года
	Беседы:
-«Режим питания и его значение»
-«Культура приёма пищи»
- «Острые кишечные заболевания и их профилактика»
- «Что мы едим?»
-«Вредные продукты»
	Кл.руководители

	В течении года
	Проведение недели по пропаганде здорового питания:
· акция «Мы за здоровый образ жизни»;
· конкурс рисунков «Я за здоровое питание»; 
· конкурс  «Режим питания»;
· викторина «Правильное питание»;
игра «Всем, кто хочет быть здоров»;
	Соц. педагог, кл. руководители

	В течении года
	Встречи с медработником «Правильное питание – залог сохранения здоровья».

	ЗДВР, соц. педагог, школьная медсестра

	В течении года
	Проведение общешкольных родительских собраний:
-«Режим дня и здоровое питание- залог успешной учебной деятельности и сохранения здоровья школьника»,
- «Роль семьи в процессе формирования жизненной позиции ребёнка, его нравственно-ценностных качеств».
- «Сотрудничество семьи и школы по сохранению и укреплению здоровья школьников»
	Директор, ЗДВР, соц. педагог

	1 раз в полугодие 
	Анкетирование обучающихся и родителей
	Зам.директора по УВР

	Май
	Родительский лекторий «Здоровье вашей семьи»
	Зам.директора по УВР



