
Отчет 

о проведении профилактических мероприятий по пропаганде 

здорового образа жизни «Неделя ЗОЖ» в МКОУ «Геметюбинская  СОШ».  

 

В целях профилактики правонарушений, употребления психоактивных веществ и формирования у 

учащихся здорового образа жизни, в школе с 14.03.2022 г по 18.03.2022 г. провели мероприятия по 

пропаганде здорового образа жизни среди учащихся под девизом: «Мы за ЗОЖ!». 

 Задачи: 

1. Приобщить детей и их родителей к здоровому образу жизни. 

2. Развивать креативность, творческую активность детей. (Конкурс рисунков,). 

3.Прививать интерес к спорту, физическим упражнениям. 

4. Воспитывать у детей потребность быть здоровыми, не бояться лечиться. 

Основной целью проведения недели  правонарушений среди несовершеннолетних, профилактика 

злоупотребления психоактивными веществами, воспитанию нравственности и пропаганды 

здорового образа жизни. 

В течении  недели  в школе были проведены ряд мероприятий: 
№ Наименование мероприятий Сроки  

проведения 

Ответственное лицо 

1 Классные часы,  

 

 

14-15 марта Классные руководители 5-7 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=785 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=791 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=784 

 
 

,  

 уроки ОБЖ «Наркомания-

знак беды» 

 учитель ОБЖ Шихмурзаев А.А. 

 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=789 

 

2 Родительские собрания, 

встречи с инспекторами ПДН 

16-18 марта Зам. по ВР, родительские комитеты, клас.рук.1-11кл. 

3 Спортивные игры 

«Веселый старт» 

2-4 классы Учителя физкультуры: Савкатова З.У. Азаматова З.Ш. и ОБЖ 

 Спортивные игры 5-11классы. Учителя физкультуры: 

Нурмагомедов Ч.У. Атавов З.Х 

4 Диспут «Наркомания-

проблема века» 

9-11 кл. 

17 марта 

Педагог-психолог Амангулова У.С.  

Социолог КулаеваТ.Дж. 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=788 
 

5 Уроки трезвости 8-10 кл. 

14-18 марта 

Классные руководители: Акбузавова А.А. 

СалиеваР.А.ТатархановаГ.А.Куватова А.С.Э лькайдарова Н.Т. 

https://gemet.dagestanschool.ru/site/pub?id=786 

 

6 Конкурс плаката 

«Наркотикам-нет!» 

7-8кл 

18 марта. 

Зам.по ВР, 

Учитель ИЗО 

 
Открытие недели здоровья началось с общешкольной линейки, где ребята получили полную 

информацию о плане проведения мероприятий. В течение недели ребята принимали участие в 

общешкольной утренней гимнастике, выпускали газеты, листовки пропагандируя здоровый образ 

жизни, принимали участие в спортивных соревнованиях. В течение недели были проведены 
классные часы на тему «Наркомания – знак беды», уроки по  ОБЖ на тему: « Влияние наркотиков 

и других психоактивных веществ на здоровье человека».  Был проведен конкурс рисунков среди 

учащихся на тему «Наркотикам - нет!». «Была организована встреча со школьной медсестрой 
Ходаровой Г.О., которая  провела беседу о вреде табакокурения. Неделя завершилась 
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общешкольной линейкой, на которой подвели итоги. Победители и призеры получили грамоты и 

сладкие призы. 
Такие формы организации оздоровительной работы в школе способствуют воспитанию 

поколения, стремящегося к здоровому образу жизни. 

 

В рамах недели здоровья приняли участие 100% учащихся школы. 

ЗДВР Шихмурзаева К.Г. 


